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1 Cil specializa €niho vzd élavani

Cilem specializéniho vzalavani je dosaZzeni uplné kvalifikace v oboru t8ka

genetika, ktera umozni absolventovi samostafionost na pracovistich lékské genetiky
v Uzké spolupréci s cytogenetickymi a molekutdgenetickymi laborat@mi a biochemicko-
genetickymi pracovisti.
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2 Minimalni pozadavky na specializa ¢€ni vzd élavani

Podminkou pro Zazeni do specializaiho vzalavani v oboru lékika genetika
je ziskani odborné #gobilosti k vykonu povolani Iéka ukortenim nejmé# Sestiletého
prezeniho studia na lekaké fakulé, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programohl&ené |ekestvi.

Specializani vzdlavani se uskutéiuje @i vykonu lekdského povolani formou
celodenni pipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydennicqwa dok podle
ustanoveni § 83 zakowa262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozdjsich Fedpisi.

Specializéni vzdlavani mize probihat jako rozvotma piprava, to je f nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doktamt ipad celkova délka, urove
a kvalita nesmi byt niZ8i nez vipadt celodenni pipravy.

Staze v zakladnim internim nebo gynekologicko-poiddem nebo pediatrickém
kmeni mohou byt absolvovany v libovolnémiadi.

Podminkou pro ziskani specializovanéusgbilosti v oboru lékaka genetika
je zaazeni do oboru, absolvovani zakladniho internihisongynekologicko-porodnického
nebo pediatrického kmene (24¢smi), specializovaného vycviku (v délce 24&sm pro
lékare, ktgi absolvovali zakladni interni kmen nebo v délce r3&sial pro |ékd&e, ktei
absolvovali zakladni gynekologicko-porodnicky ngbediatricky kmen) a usgné slozeni
atesténi zkousky. Celkova doba specialiného vzalavani je minimald 4 roky, z toho

2.1 Zakladni interni, gynekologicko-porodnicky nebo pediatricky kmen

2.1.1 Zakladni interni kmen — v délce miniméln & 24 mésicu

Cast |.
a) vSeobecnd povinnd praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicfh& — lazkové oddleni resuscitani >
a intenzivni pée
chirurgie® ¥ — lizkové oddleni vieobecné chirurgie (s minimalnimsem 2
35 lazek)
vnitini 1ékastvi Y ¥ — standardni interniizkové oddleni s neselektovanym >
piijmem nemocnych
b) povinn& praxe v oboru kmene
Akreditované pracovist & Pocet mésicu
vnitini [ékastvi L. f‘)' 5_ standardni interniizkové oddleni s neselektovanym 12
ptijmem nemocnych s akreditaci I. nebo II. typu
lékarska genetikd" © " 6
geneticka ambulance min. 10 tydri
z toho laboratd klinické cytogenetiky min. 8 tydn
molekularré geneticka laborato min. 6 tydr
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Vycvik probih& na standardnich internich pracoeigtiresp. klinikach s négtrzitym
a neselektovanymifpmem nemocnych a dostate velkym spadovym Guzemim, ktera ziskala
akreditaci nejméh pro interni kmen. Pracovit disponuji nélezitym personalnim
a ristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. VSemd@ovinna praxe i povinna praxe
v oboru kmene probiha na&igluSnych pracovistich téZe nebo i jiné nemocrkbtera ziskala
akreditaci. Pozadavky v#vaciho programu je mozné splnit na vice akredmgeh
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahtefské pracovist

nebo

2.1.2 Zakladni gynekologicko-porodnicky kmen —v dé  Ice minimaln & 24 mésicua

Cast |.
c) vSeobecna povinna praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicl
anesteziologie a intenzivni medicid — lizkové oddleni resuscitani >
a intenzivni pée
chirurgie® ¥ — lizkové oddleni vieobecné chirurgie (s minimalnimsm 2
35 lazek)
vnitini [ékastvi Y ¥ — standardni interniitkové oddleni s neselektovanym >
piijmem nemocnych
d) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované pracovist é Pocet mésicu
gynekologie a porodnictd ® 9 19— pracovi&t s akreditaci I. typu, II. typu 18
nebo Ill. typu

PoZzadavky vz&élavaciho programu je mozné splinit na vice akreditgeh pracovistich,
pokud je nezajisti v celém rozsahu niigké pracovist

nebo

2.1.3 Zakladni pediatricky kmen — v délce minimaln & 24 mésict

Priprava pro absolvovani zakladniho pediatrického nense uskutgiuje pouze
na akreditovaném pracovisti (pracovistich) pro otiské Iekastvi s odbornym zadéiienim
na problematiku &i a dospivajicich vikkové a ambulantni pié PoZzadavky vzéldvaciho
programu je mozné splnit na vice akreditovanyctcqrgtich, pokud je nezajisti v celém
rozsahu matské pracovist
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Cast I.

a) povinna praxe

Akreditované pracovist & Pocet mésicl

ditské lékastvi P 1D 12 dstské hizkové oddleni (s minimalnim pétem
30 lazek) s akreditaci I. typu nebo Il. typu

diétské hizkové oddleni s akreditaci II. typdt *? 3
pracovist intenzivni pée v dstském Iékastvi (JIP)™) 2

20

z toho

anesteziologie a intenzivni medicia 1

détské Iékastvi P 12 — dstské fizkové oddleni s akreditaci Il. typu —
novorozeneckaizka

Je to obdobi, #hem kterého Iékapracuje na étském ftizkovém pracovisti, slouzi
astavni pohotovostni sluzby a podili se fakbvé péi o vSechny w¥kové skupiny dti
a dospivajicich i na praci na vSeobec#iske ambulanci.

-

2.2  Vlastni specializovany vycvik — v délce minimal  né 24 mésicu

Pro l1éka Fe, kteFi absolvovali zakladni interni kmen

Postup do specializovaného vycviku je podininsplrenim vSech poZadavk
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho internkmeene (¢etre usgsného absolvovani
povinného kurzu Novinky z vriitiho I1ékdstvi po z&kladnim internim kmeni).

Cast Il
b) povinna praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésict
lékarska genetikd" " 24

genetick& ambulance genetickych pracosigkreditaci I. typd”
® v oblasti klinické genetikydetrs onkogenetiky, prenatalni
diagnostiky, cytogenetiky, molekularni genetikyodiiemické
genetiky a reproduai genetiky

21

genetické pracoviéts akreditaci II. typd” " pro vykony, které 3
Z toho nemize zajistit pracovistl. typu

genetickd ambulance 1
z toho | laboratd klinické cytogenetiky 1

molekularré geneticka laborato 1
specializ&ni staZ na jiném pracovisti s akreditaci Il. typu drb
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nebo

v

2.3 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimal  né 30 mésicu

Pro lékafe, ktefi absolvovali zakladni gynekologicko-porodnicky neb

kmen

Postup do specializovaného vycviku je podininsplrenim vSech poZzadavk
stanovenych pro vycvik v ramci zékladniho gynekalkg-porodnického nebo pediatrického
kmene (¢etné UsgsSného absolvovani povinného kurzu Novinky z gynegi@ a porodnictvi
a pisemného testu po ukemi zakladniho gynekologicko-porodnického kmene oneb
uspsSného absolvovani povinného kurzu Zakladyskiého |ékestvi a pisemného testu po

ukonieni zakladniho pediatrického kmene).

Cast Il

C) povinna praxe

0 pediatricky

Akreditované pracovist é

Pocéet meésicu

lékarska genetikd" 7

30

genetick& ambulance genetickych pracosigkreditaci I. typd”
® v oblasti klinické genetikydetrs onkogenetiky, prenatalni
diagnostiky, cytogenetiky, molekularni genetikypdiiemické
genetiky a reproduai genetiky

21

genetické pracovists akreditaci II. typd” ” pro vykony, které
z toho nemize zajistit pracovistl. typu

genetickd ambulance

z toho | laboratd klinické cytogenetiky

molekularré geneticka laborato

specializ&ni staZ na jiném pracovisti s akreditaci Il. typu

drb

2.4  Teoretickd ¢éast vzd élavaciho programu

Cast Il

d) déast na vzd élavacich aktivitach — povinna

Kurzy, semina fe

Pocet dni

kurz Prevence 3kodlivého uZivani navykovych latéba zavislostt?

=

kurz Radi&ni ochrana®

kurz Novinky z vnitniho Iékastvi*®

kurz Novinky z gynekologie a porodnict\fl

kurz Zaklady dtského lékestvi*®

predatestani kurz Psychologie genetického poradenttvi

predatesténi kurz Pokroky lékiské genetiky®

N|lR—|OT|OT|O1|F
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e) uéast na vzd élavacich aktivitach — doporu &éena

Kurzy, semina re Délka trvani

Gcast alespi na jednom mezinarodnim genetickém kurziast

na odbornych semitiieh a konferencich Spaleosti Iékaské genetikyCLS JEP
(dale jen ,SLGCLS JEP*) nebo na $kolicich akcich Institutu posigédniho v rozsahu min.
vzdlavani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ*) nebo dals organizacieska 20 hod.
lékarska komora apod.) pstenych vzdlavanim ¥etrg Géasti na odbornych
konferencich a kongresech nebo na akreditovanyatopiStich apod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou sowasti vzdlavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a pfikazu odbornosti Iékae (specializ&ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaacdP vykoni uvedeny v logbooku je
stanoven jako minimalni. fBdpoklada se absolvovani nebo asistence u takopétto
vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podtcké, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti—6 m  ésicul specializa éniho vzd élavani
(v8eobecnda povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina—2 m  ésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

- Obsah anesteziologickéqgé(predanestetické vySeni, giprava ped
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupgee anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho zneditiily zasady p# o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, &gt zvladani &nych
komplikaci; zasady poopefai analgesie).

L _ - Znalosti zaklad patofyziologie, patogeneze, difetan diagnostiky

Teoreticke znalost a prvni pomoci u stavohroZeni Zivota&i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

- Zakladni typy znecitligni, jejich moZnosti a rizika.

- Roz8fena pée o poradné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

« Provoz pracovi§oboru anesteziologie a intenzivni medicina; veden
zdravotnické dokumentace.

« Provadni zakladni a rozBné neodkladné resuscitace.

- Rozpoznani a hodnoceni zavaznostis@ahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

- Poskytnuti |ékéské prvni pomoci u stéwohrozeni Zivot&i poruchy
zakladnich Zivotnich funkci.

- Provedeni zakladnich vykénr- zajiS€ni periferniho Zilniho katetru;

Praktické dovednosti
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zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZeni d
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznostis@ahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

Poskytnuti I€ékéské prvni pomoci u stéwohroZeni Zivot&i poruchy
zakladnich Zivotnich funkci.

Provedeni zakladnich vykbnr- zajiséni periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeeni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

Provedeni roz&né neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 m ésice praxe (v €etné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydn &) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod p  fFimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Z&kladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Z&klady o3atni popalenin, omrzlin a chemickych patan
Rozdily v praktické chirurgii dleskovych kategorii.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vySemni.

Provoz ambulanci @tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim ahgickym
vykoniam.

Asistence u ambulantnich vyEetacich i I€ebnych postujp asistence
pii béZnych operacich.

Predoperani piiprava nemocnych.

Zasady asepse a antiseps@nava operéniho pole a myti se k operagi.

Nalezitosti provedeni lokélni a celkové anestezie.
Zakladni pooperi p&e a monitorace vitalnich funkci.

Pritomnost pi vySeteni a oSd¢bvani pora#ni kosti, klouth a nekkych
tkani, wetns imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornizblaazovacich metod.

Prevence a terapie tromboembolické nemaoci.
Predoperani a pooperéni rehabilitace.

Technika podani krevni transfluze a krevnich deliy@tevence a t&eni
potransfaznich komplikaci.

Prevence a zakladni oEsti dekubit.

Zakladni vySeeni a diferedni diagnostika nahlychifhod Hisnich

a hrudnich.

Zakladni postupyif diagnostice a keni polytraumat.

Praktické dovednosti

VySeteni hlavy, hrudniku, katetin a liicha (&etré per rectum).

Zavedeni nasogastrické sondy,dmeeho katetru, odiv biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetn

podavani infuznich roztaék
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Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazova technikafizné zfisoby imobilizace.
Z&kladni technika o3&tni a Siti povrchovych ran.
Pé&e o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wg$étpacienta.

Zavadni nasogastrické sondy, favého katetru, odip biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetns
podavani infaznich roztdk

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podavani krevni transfuze a krevnich defivat

OSetovani nekomplikovanych porani kiZze a podkozi @etns lokalni
anestezie a Siti).

Asistence §i chirurgickych operénich vykonech.

Z&akladni osétni popalenin, omrzlin, chemického a r&difo
poraréni.

Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazoveé technik

Vedeni zdravotnické dokumentace.

VnitFni IékaFstvi — 2 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo 1. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Z&klady problematiky vnihich nemaci.
Specifika onemocii ve vySSim ¥ku.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vy3eni.

Provoz ambulanci @tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Nejc¢astji se vyskytujici vnitni nemoci, klinické projevy, diagnostika,
lécba a prevence.

Zakladni vySabvaci metody.

Indikace a interpretace zékladnich laboratornizbtaazovacich metod.

Technika podani krevni transfuze a krevnich detiy@ttevence a t@ni
potransfaznich komplikaci.

Nejéastji pouzivané skupiny tév v 1é¢bé vnittnich nemoci.
Akutni stavy ve vnitnim |ékdstvi.

Praktické dovednosti

Provedeni komplexniho interniho vyiati.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢pé centralni Zilni katetr cetns
podavéani infaznich roztdk

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni nasogastrické sondy,dmeého katetru, odip biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wefétpacient.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr fetn
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podavani infaznich roztdk
- Zavedeni nasogastrické sondy, &dhbiologického materiélu.
- Podavani krevni transfaze a krevnich defivat
- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti— 1. a2 . rok specializa €niho vzd élavani
v ramci z&kladniho interniho kmene (povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini 1éka Fstvi — 12 m ésic G praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

« Prab&ézné roz&iovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnastic
lécbe a prevenci vnthich nemoci sidazem na:
- diferencialni diagnostiku adbu kEznych infekci, ¢etng
zasad antibiotické politiky,
- specifika onemoai vyssiho ¥ku,
- nejcastjSi choroby jednotlivych orgdin
- poruchy vnitniho prostedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integrani a koordinani funkce vnitniho Iékastvi.

Praktické znalosti

- Rozpoznavani a postupy u &&$tji se vyskytujicich vnitnich chorob,
zejména u akutnich internichilpod.

« Z&kladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysketi#boratornich
vySeteni, indikace, kontraindikace, nezadouci¢imkii a davkovani
nejicastji pouzivanych léiv.

Praktické dovednosti

- Komplexni interni vySéeni.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d. ¢etrg podavani infuznich rozték
transfazi krve a krevnich derivat

* Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x)¢e® centralni zilni katetr,
meieni CZT.

- Zavedeni nasogastrické sondy,dmeeho katetru.

- Vyplach Zaludku.

- Odsavani sekretu z dychacich cest.

- Defibrilace.

- Kardiopulmonalni resuscitace.

+ Punkce hrudniku.

+ Punkce ascitu.

dohledem Skolitele

LékaFska genetika — 6 m ésicl praxe na akreditovaném pracovisti pod odbornym

Teoretické znalosti

Genealogick4 analyza.

Zpracovavani dokumentace (po seznameni se s pddadav
akreditovaného pracoviSha vedeni dokumentace).

Praktické znalosti,
dovednosti a

kompetence

Prenatélni fipady gidélené odbornym garantem.
Postnatalni ipady (postdiagnosticke, pagotéz prediagnostické)
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pridélené odbornym garantem.

- Indikovani specializovanych vygehi pod dohledem odborného
garanta.

- Spoluprace § reSeni konziliarnichifpad pod dohledem odborného
garanta.

- Ugast na vizitach.

Kompetence Iéka Fe vykonavat niZze uvedené €innosti samostatn & pod konzulta énim
vedenim po ukon €eni zakladniho interniho kmene

- Provedeni vySé&eni a pijem pacieni, vedeni zdravotnické dokumentace.
- Predkladani navrhu na dalSi diagnosticky&ebiny postup.

- Propou&ni pacient.

- Vykonavani Ustavni pohotovostni sluzby.

- Provadni dalSichtinnosti a vykoi v ramci specializniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdtlavacim programu a logbooku.

- Provedeni rozE&né neodkladné resuscitace.

3.2 Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
gynekologicko-porodnického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti—6 m  ésicul specializa €éniho vzd élavani
(vSeobecné povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina—2 m  ésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

- Obsah anesteziologickédmé(p‘edanestetické vySeni, giprava ped
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupg\ee anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho zneditiiy zasady p#& o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, &jigt zvladani &nych
komplikaci; zasady poopefai analgesie).

- Znalosti zaklad patofyziologie, patogeneze, difetan diagnostiky
a prvni pomoci u stavohroZeni Zivot&i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

- Zakladni typy znecitli¥ni, jejich mozZnosti a rizika.

- Rozstena pée o poratné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

- Provoz pracovi§oboru anesteziologie a intenzivni medicina; veden
zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti

- Provadni zakladni a rozB#né neodkladné resuscitace.

- Rozpoznani a hodnoceni zavaznostistaéhlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich Zivotnich funkci.

« Poskytnuti 1ékgské prvni pomoci u sté&whrozZeni Zivotd&i poruchy
zakladnich Zivotnich funkci.

- Provedeni zakladnich vykénr- zajiS€ni periferniho Zilniho katetru;

Praktické dovednosti
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zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZeni d
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznostis@ahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

Poskytnuti I€ékéské prvni pomoci u stéwohroZeni Zivot&i poruchy
zakladnich Zivotnich funkci.

Provedeni zakladnich vykbnr- zajiséni periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeeni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

Provedeni roz&né neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 m ésice praxe (v €etné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydn &) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod p  fimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Z&kladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Z&klady o3atni popalenin, omrzlin a chemickych patan
Rozdily v praktické chirurgii dleskovych kategorii.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vySemni.

Provoz ambulanci @tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim ahgickym
vykoniam.

Asistence u ambulantnich vyEetacich i I€ebnych postujp asistence
pii béZnych operacich.

Predoperani piiprava nemocnych.

Zasady asepse a antiseps@nava operéniho pole a myti se k operagi.

Nalezitosti provedeni lokélni a celkové anestezie.
Zakladni pooperi p&e a monitorace vitalnich funkci.

Pritomnost pi vySeteni a oSd¢bvani pora#ni kosti, klouth a nekkych
tkani, wetns imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornizblaazovacich metod.

Prevence a terapie tromboembolické nemaoci.
Predoperani a pooperéni rehabilitace.

Technika podani krevni transfluze a krevnich deliy@tevence a t&eni
potransfaznich komplikaci.

Prevence a zakladni oEsti dekubit.

Zakladni vySeeni a diferedni diagnostika nahlychifhod Hisnich

a hrudnich.

Zakladni postupyif diagnostice a keni polytraumat.

Praktické dovednosti

VySeteni hlavy, hrudniku, katetin a liicha (&etré per rectum).
Zavedeni nasogastrické sondy,dmeeho katetru, odiv biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetn
podavani infuznich roztaék
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Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazova technikafizné zfisoby imobilizace.
Z&kladni technika o3&tni a Siti povrchovych ran.
Pé&e o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wg$étpacienta.

Zavadni nasogastrické sondy, favého katetru, odip biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetns
podavani infaznich roztdk

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podavani krevni transfuze a krevnich defivat

OSetovani nekomplikovanych porani kiZze a podkozi @etns lokalni
anestezie a Siti).

Asistence §i chirurgickych operénich vykonech.

Z&akladni osétni popalenin, omrzlin, chemického a r&difo
poraréni.

Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazoveé technik

Vedeni zdravotnické dokumentace.

VnitFni IékaFstvi — 2 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo 1. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Z&klady problematiky vnihich nemaci.
Specifika onemoci ve vySSim ¥ku.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vy3eni.

Provoz ambulanci @&tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Nejcéastji se vyskytujici vnitni nemaci, klinické projevy, diagnostika,
Ié¢ba a prevence.

Zakladni vySdabvaci metody.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornizblaazovacich metod.

Technika podani krevni transfluze a krevnich deliy@tevence a t&eni
potransfiaznich komplikaci.

Nejéastji pouzivané skupiny tév v 1é¢bé vnittnich nemoci.
Akutni stavy ve vnitnim lékastvi.

Praktické dovednosti

Provedeni komplexniho interniho vyi&ati.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetns
podavani infaznich roztdk

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni nasogastrické sondy,dmeeho katetru, odiv biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho e$etpacient.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr etns

12 |




Vzdélavaci program oboru LEKARSKA GENETIKA |

podavani infaznich roztdk

- Zavedeni nasogastrické sondy, &dhbiologického materiélu.
- Podavani krevni transflize a krevnich defivat
- Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti— 1. a2 . rok specializa €niho vzd élavani
v ramci z&kladniho gynekologicko-porodnického kmene (povinna praxe v oboru

kmene)

Perinatologie a fetomaternélni medicina

Teoretické znalosti

Z&kladni vySabvaci metody v gynekologii a porodnictvi.
Choroby v &hotenstvi a Sestinet.

Specifické diagnostické metody.

Intrauterinni 1éba plodu.

Lékaské vedeni porodu.

Rizikovy porod.

Zakladni porodnické operace, komplikace a poajmna&e.
Analgezie a moznosti anestezie.

Laboratorni vySébvaci moznosti.

Novorozenec nizké hmotnosti.

Kriticky nemocny novorozenec.

Spoluprace porodnika s neonatologem.

Prenatélni kontrolni a informiai systém.

Biometrie plodu, diagnostika malformaci.

Diagnostika gynekologickych onemagn etné diagnostiky ektopické
gravidity.

VySetovani dopplerovskou technikou a dalSi specialniitiyu
ultrazvuku (urologie, senologie).

Zé&kladni fyzikalni principy ultrazvuku.

Organizace ultrazvukového atleni.

Pravni aspekty ultrazvukového vyi&atani.

Etika a informovanost pacienta.

Praktické dovednost

Anamnéza a fyzikalni vy3eni.

Provoz fizkoveého oddleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
Indikace a interpretace zakladnich laboratornizblaazovacich metod
VySetovaci metody v gynekologii (vy&eni v zrcadlech, bimanualni
palpani vySeteni, kolposkopie).

VySetovaci metody v porodnictvi (zevni a it vySeteni €hotné).

Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢péo centralni Zilni katetr cetns
podavani infuznich roztaék

Injekeéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni méového katetru, odiy biologického materialu.

Vedeni spontanniho porodu a @8ef porodniho porani (samostath
provést 40 vaginalnich poroy

Zakladni porodnické operace (provést 10isisgchiez,
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10 manualni lyse placenty, manualni a instrumehtéirise dutiny
délozni po porodu).
Ovladat diagnostiku adéu zavaznych porodnickych komplikaci
(krvaceni za porodu, disseminovand intravaskukiagulopatie,
délozni ruptura, eklampticky zachvat, embolie plodowvodou).
Teoreticky ovladat zasady resuscitace novorozence.
Ultrazvuk:

- vySeteni ranéhoghotenstvi,

- zhodnoceni plodové vody a placenty,

- normalni anatomie plodu v 18. - 20. tydghdtenstvi,

- fetalni biometrie,

- uréeni stéi téhotenstvi,

- zhodnoceniirstu plodu,

- biofyzikalni skorovaci systémy — interpretace adriareni

limitaci,

- zhodnoceni fetalniho a uteroplacentarniho kreva@fsmbent,

- znalost invazivnich diagnostickych a terapeutickgobcedur.
Provést 50 prenatalnich ultrazvukovych vyget
a 100 gynekologickych ultrazvukovych vy&ti wetns diagnostiky
raného &hotenstvi.

Reproduk éni medicina

Teoretické znalosti

Zakladni vySabvaci metody v gynekologii.

Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

Metody sterilizace a kontracepce.

Zakladni gynekologické operace, komplikace a pcapeip&e.
Diagnostika gynekologickych onemagtn wetrg diagnostiky ektopické
gravidity.

VySetovani dopplerovskou technikou a dalSi specialniitiyu
ultrazvuku (urologie, senologie).

Praktické dovednost

Gynekologie:
- normalni panevni anatomie,
- gynekologické komplikace,
infertilita,
invazivni postupy,
Doppler v gynekologii.

Abdominalni operace

Oteweni dutiny BiSni ze stedniho, pararektalniho &igného
suprapubickéheezu.

Vaginalni operace .

KyretaZ hrdla ada dtlozniho.

Instrumentalni revise dutinyglbZni nebo interrupce v prvnim trimestru
technikou dilatace — kyretaz (vakutaz).

Samostaté provedené operace min. 50
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kyretaz hrdla agta dtlozniho min. 30

z toho instrumentalni revise dutinykbZni, nebo interrupce v prvnim

trimestru technikou dilatace — kyretaz (vakutaz) min. 20

Onkogynekologie

- Indikace a provashi diagnostickych postupvedouci k nasledné
Teoretické znalosti terapeutické rozvaze u prekancer6z a zhoubnychrinddo

- KomplexniteSeni prekanceroz.

Praktické dovednost| - Asistence u onkogynekochirurgickych vykon

Urogynekologie

- Patofyziologie mikce, urodynamika.
- Terapeutické postupy.

- Urodynamické vyséeni.

- Ultrazvuk.

Teoretické znalosti

Gynekologie d éti a dospivajicich

Teoretické znalosti - Prevence, kba a diagnostika vétské a adolescentni gynekologii.

Kompetence I€éka Fe vykonavat niZze uvedené ¢&innosti samostatn &, pod konzulta énim
vedenim (p Fitomnost Skolitele na pracovisti) a pod kontaktnim vedenim (p Fimy
odborny dohled Skolitele) po absolvovani zakladniho gynekologicko-porodnického
kmene

V8eobecné vykony
- Provaéni anamnézy, hodnoceni komplementarnich vg&ét

- Vedeni zdravotnické dokumentace v listinné i elakické podob, vyuzivani vypéetni
techniky k archivaci dat.

- Provadni denni vizity, kontrola dodrZzovani terapeutickyastupi.

- Komunikace s pacientyfipuznymi i spolupracovniky v souladu se zakonenkytosani
informaci o zdravotnim stavu pacienta.

- Aplikace injekce (subkutanni, intramuskularni, avenozni), podavani intravenozni infuze,
transfluze krve a dalSich krevnich denivfitrevni plazma, trombocytarni koncentrat):@eni
o centralni zilni katetry.

- Provadni prevazi a lokalni oSd¢bvani operani rany.

- Provaéni odlEru cervikalni cytologie, kultivace z pochvy &afniho hrdla, mikrobialni obraz
posevni.

- Provaéni cévkovani.

- Vykonavani ustavni pohotovostni sluzby.

- Provadni dalSichiinnosti v souladu se v&vacim programem oboru gynekologie
a porodnictvi.

Gynekologie
- Provadni komplexniho gynekologického vygeni se stanovenim diferenciéldiagnostické
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Perinatologie a fetomaternélni medicina

rozvahy a navrh dalSiho postupu.
Provadni aplikace prebioptickych vy&etacich metod — kolposkopie, onkologicka cytologieg.
Provadni cilené biopsie (vulva, pochva, cervix).

Provaani definovanych gynekologickych opérdch vykorii: sondaz dutiny &ozni, probatorni
kyretaz, mikroabraze endometria, diagnosticka hgskepie.

Provadni zdkladnich ultrazvukovych vy$enhi v gynekologii vaginalni i transabdomninalni
cestou.

- Provaéni zakladnich porodnickych vy$eni se stanovenim diferenciéldiagnostické rozvahy
a navrh dalSiho postupu.

Vedeni fyziologickych porai

Ovladani postupuipresuscitaci novorozence.

Monitorovani a hodnoceni kardiotokografickych zamaa téhotenstvi a za porodu.
Monitorovani a hodnoceni fetélni pulzni oxymetr@eporodu.

OSetovani nekomplikovanych porodnich pogan

Provadni instrumentalni revize dutinykbzni po porodu.

Provadni manualniho vybaveni placenty.

Provaani zékladnich ultrazvukovych vy$ehi v porodnictvi se stanovenim biometrie plodu.

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
pediatrického kmene

Teoretické znalosti

o u nozologickeé jednotky:
definice, etiopatogeneze, klinicky obraz élgh onemocani, vySetovaci
postupy, diferencialni diagnéza¢hé, prognoza.

o u dovednosti:
znalost postupa vySetovacich metod a painek.

PoZadované minimalni teoretické znalosti po absolvo  vani povinného pediatrického
kmene

- Rust a vyvoj dikte v jednotlivych ¥kovych obdobich.

o Psychickd onemoeni.

o Socialni problematika v pediatrii.

- Dité se ,zvlaStnimi zdravotnimi pi@bami®.

o VyZiva.

- Patofyziologie &glesnych tekutin a rehydratai terapie.

o Akutné nemocné dé&

o Lidskéa genetika.

« Metabolicka onemocmi.

« Plod a novorozenec.
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= Zdravotni problémy v adolescenci.

o Imunitni systém a jeho poruchy.

- Alergicka onemoceni.

- Revmatologie.

o Infekéni onemocani.

s« Onemocgni traviciho traktu.

o Onemocgni respirgniho traktu.

o Kardiovaskularni onemoeéni.

s Onemocsgni krve.

= Maligni a benigni nadory.

o Onemocgni ledvin a vyvodnych cest rovych.

= Urologickd onemoani kojendi a ckti.

o Gynekologické problémy vetistvi.

- Endokrinologickd onemoeni.

= Neurologickd onemoemi u dsti.

o Muskuloskeletalni onemoéni.

s Onemocgni oi.

«  Onemocgni usi.

o Kozni choroby.

«  Onemocgni kosti a kloub.

- Rizika Zivotniho progedi.

o Laboratorni vySéeni-indikace, interpretace.

o  Klinicka farmakoterapie vském lékéstvi.

« Prevence v &ském ¥ku.

o Zobrazovaci metody vétském |ékéstvi.

Praktické dovednosti

Minimalni po €et vykon G

Vykony Poéet
Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr, odbkrve 30
Zavedeni inflze 20
Planovani a rozpis infaznidgy 20
Transfuze krve 3
Cévkovani 10
Odkber biologického materialu na mikrobiologické vyi&ati 10
Zavedeni zaludmi sondy: 10

z toho

u kojence

ditéte starSiho nez 1 rok
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Lumbalni punkce 5
Vyplach zaludku 5
Postupy pi neodkladné resuscitaci - prakticky nacvik, zazmaabsolvovani 10
Otoskopie 10
VySeteni per rectum 5
Ucast na Ustavnich pohotovostnich sluzbach (minighaln 50
OsSeteni a vySdeni novorozence 20
Popis RTG snimknemocného dite 20
Aspirace kostniign: — znalost postupu a ffebnych poracek

Vedeni zdravotnické dokumentace v primarrii p@nych zdravotnickych zézenich

Vykony je pozadovano provést pod odbornym dohlederskolitele.

Ovladani uvedenych dovednosti ac@o Ustavnich pohotovostnich sluzeb jsou

zaznamenavany v logbooku.

Skolitel |ékae v pripraw pro absolvovani zakladniho pediatrického kmeneebud

pravidelrt kontrolovat logbook &etre mozné kontroly uvashych dovednosti a postup
(nag. pii neodkladné resuscitaci).

Kompetence z d étského Iéka Fstvi po absolvovani kmene

Absolvent zakladniho kmene z obordtské léka@stvi mize po uspSném ziskani
certifikdtu vykonavatpod konzultaénim vedenim lékde se specializovanou Afsobilosti
tyto €innosti a vykony.

Cinnosti

Provadt zakladni diagnostické adébné vykony na&skych fizkovych oddlenich nemocnic.
Provadt zakladni diagnostické adébné vykony na ambulancichitskych oddlenich nemocnic.
Vykonavat Ustavni pohotovostni sluzby risttych fizkovych oddlenich nemocnic.

Provadt zakladni diagnostické adébné vykony na&skych fizkovych a ambulantnich o&lénich
dle niZe uvedeného seznamu.

Vykony
Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢péo centralni Zilni katetr, odbkrve

Zavedeni infaze

Planovani a rozpis infuznidiy

Transflze krve

Cévkovani
Odber biologického materialu na mikrobiologické vyi&ati

Zavedeni Zaludmi sondy
Lumbalni punkce
Vyplach Zaludku
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VysSeteni per rectum

Kardiopulmonalni resuscitace

OSeteni a vySdeni novorozence

3.4 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych

dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

o

Porozungni bure¢nym a molekuldrnim mechanism lidské genetiky. Zakladni
principy a pojmy obecné a klinické genetiky. Typynosti, mitochondrialni
dédi¢nost, genotyp, fenotyp, imprinting, chromozomalodgtata &dicnosti,
autozomy, gonozomy, chromozomoveé mutace, mikrodehearianty pstu kopii
genovych Usek(CNV).

Klasifikace geneticky podménych chorob.

Zakladni principy a pojmy molekularni genetiky. @émi dogma molekularni
biologie, struktura DNA, replikace, transkripcegrslace, reverzni transkripce,
geneticky kdéd, gen, mutace a polymorfismy — vyzneepar&ni mechanismy,
genom, mapovani gén

Projekt lidského geonomu, mozZnosti a omezeni prickiou genetiku,
transkriptom, proteom, metabolom.

Mutageneze, teratogeneze, vyuZziti v prenatalnindisiice, léky vdhotenstvi.
Metody molekularni genetiky, klasické a molekul&yiiogenetiky.

Extrakce DNA, blotovaci metody, PCR (polymerazéstzova reakce) a jeho
modifikace, pima a nefima DNA diagnostika, sekvenovani DNA, interpretace
vysledki.

Cipové technologie.

Klasické cytogenetické metody. Klasifikace chrommoiptypy pruhovani.
Principy molekularni cytogenetiky, typy metod, C@dmparativni genomova
hybridizace), MLPA (Multiplex Ligation — dependdntobe Amplification)gipy.
Zaklady populani genetiky, Hardy Weinbety zakon, frekvence n&sgjSich
vad a geneticky podménych onemocini v CR, novorozenecky, popuiai
screening.

Geneticka epidemiologie a biostatistika.

Prenatélni diagnostika, vyvoj plodu, screening grgrch vyvojovych vad,
teratogeny.

Zaklady biochemické genetiky. Taxonomiganych metabolickych poruch
(DMP — ctdi¢cné metabolické choroby), frekvence DMReské populaci, typy
dedi¢nosti, populéni a selektivni screening DMP, zakladni klinické a
diagnostické rysy lysozomalnich, peroxisomalnichitachondridlnich poruch,
poruch metabolismu aminokyselin a sacharalferencialni diagnostika adéa
DMP s perakutnindi intermitentnim pitbéchem, ugeni heterozygotie a prenatalni
diagnostika DMP.

Popul&ni genetika vetrg genetickych screeningovych prognam
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o Zaklady genetiky imunologického systemu.

o Zaklady onkogenetiky, molekularni genetika kancermze.

o Genetika v pediatrii §etrg dysmorfologie (znalostastych dysmorfologickych
syndront, jejich etiologie a pouzivani dysmorfologickychal@azi), vySébvani
poruch deni u @ti.

o Genetické poradenstvi. Genealogi€emi rekurence rizik, jeho role v genetickém

testovani. Hbuzenskématky, dysfertilita. Specializované genetické porestei v

onkogenetice, reproddki genetice a dalSich oblastech. Preventivhi metody

klinické genetiky, preimplantai a prenatalni diagnostika, biochemicky a

ultazvukovy screening. Registrace vrozenych vywppbwad, vysledk prenatalni

diagnostiky, vyznam.

Z&klady reproduéni genetiky, metody fertilizace in vitro.

Z&klady neurogenetiky.

Z&klady genetiky kardiovaskularnich onemémin senzorickych poruch.

Znalost chorob s pozdnim nastupem a chorob s vyzaamgenetickou

komponentou dosibych (véetns prediktivniho testovani).

Z&klady farmakogenetiky.

o Lécba geneticky podmémych chorob. Genova a btima terapie.

o Vypracovani komunikénich dovednosti s pacienty, kolegy v genetickyattreeh
a s dalSimi klinickymi specialisty ¢etre porozungni aieSeni kritickych reakci.

o Etické problémy v klinické genetice. Etika geneéibk poradenstvi, informovany
souhlas, etika prediktivniho testovani, etika ptéima diagnostiky, ukoteni
téhotenstvi, etika genetického testovani.

o Domaci a mezinarodni odborna dop@mi v oblasti Iékiské genetiky.

o Genetika a spotmost, legislativni zakotveni genetickych postuprganizace
genetické pee.

g o aaQ

a

Praktické dovednosti

o Zaklady klinického vy3éeni postizeného probanda.
Geneticka dysmorfologie.

VyuZziti elektronickych databazi v lélské genetice.
Genealogicka analyza.

Zhodnoceni klasickych i molekulédrieytogenetickych zobrazeni chromozom
Orienta&ni zhodnocenich chromozdm mikroskopu.

o Zhodnoceni zakladnich metoéirpé/negimé DNA diagnostiky, interpretace
vysledki.

o Genetické poradenstvi a komunikéschopnosti.

o Genetické poradenstvi pro vSechny typy geneticldngainych onemocEni
v oblasti prenatalni a preimplania diagnostiky, onkogenetiky, neurogenetiky
véetre prediktivniho nebo presymptomatického testovaniiggrsokého rizika.

o Pribuzenskésatky, reprodukni genetika.
o Registrace vrozenych vyvojovych vad a vyskegkenatalni diagnostiky.
o Informovany souhlas v I€kské genetice.

Q ao aaQ
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o Etika genetického poradenstvi a testovaeine prediktivniho testovani.
o Etika prenatalni diagnostiky, pravni otazky u&eni €hotenstvi.
o Znalost ostatnich oblasti v |&&&é genetice podle specifického zajmu aplikanta.

Laboratorni dovednosti

o Znalosti princifi laboratornich technik pouzivanych v genetickérnoiegmi, PCR
a jeji modifikace, ima a nefima DNA diagnostika, sekvenovani DNA, klasické
a molekularg cytogenetické metody, zhodnoceni, klasicka CGFHyaCGH,
metody fertilizace in vitro, nové metody skenovénitaci, sekvenovani nové
generace.

Pozadavky na teoretické znalosti z ostatnich obor 1

o Zaklady lékaské psychologie.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializamiho vzdlavani:

o dosahne paebné Urova schopnosti pro komunikaci s pacient§ibpznymi
i spolupracovniky,

o ma zakladni znalosti |ékské etiky, zdravotnickée legislativy, organizace
zdravotnickeé sluzby a ekonomiky ve zdravotnictvi,

0SVoji si provozni a administrativéinnosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady p&itacove techniky jako prostdku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace,

o bude schopen prezentace dat a vysledéikladni aktivity ve vyuce studént
mediciny, stedniho zdravotniho personalu i laickéejaosti,

o schopnost &asti na vyzkumu.

5 Hodnoceni specializa €ni pFipravy

Specializéni vzctlavani probiha pod vedeniniigitleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) PribéZzné hodnoceni Skolitelem - hodnoti Skolengledm stazi na zaklagplanu
specializéniho vzdlavani, provadi zaznamy o absolvované praxi (kankcé
¢innostech na pracovisti) vikazu odbornosti.

b) Kiritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zaktého interniho,
gynekologicko-porodnického nebo pediatrického kmerélavaciho programu

» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné prakeru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli gigluSnou specializovanou igobilosti
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na akreditovaném pracovisti (viz tabast 1.), v rozsahu stanoveném
vzklavacim programem, v délce minim&l24 nesiai,
piedlozZeni potvrzeni o provedenych vykonech v loghigok

absolvovani povinného kurzu Novinky z \nitho I1ékastvi po zakladnim
internim kmeni (pouze vifpadt absolvovani zakladniho interniho kmene)
nebo kurzu Novinky z gynekologie a porodnictvi gdladnim
gynekologicko-porodnickém kmeni (pouze ivgact absolvovani
zakladniho gynekologicko-porodnického kmene) nalmak Zaklady
détského lékestvi po zakladnim pediatrickém kmeni (pouzeipac
absolvovani zakladniho pediatrického kmeneksigpukonieného
pisemnym testem na konci z&kladniho gynekologiakmginického nebo
pediatrického kmene a dalSich Skolicich akcich.

c) Predpoklady pistupu k atestani zkouSce

o

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi 8kaé specializovanou
zpasobilosti,

piedloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbnelogbooku a ve
specializ&nim indexu,

absolvovani povinnych Skolicich akci,

vypracovani pisemné prace na klinicko-genetickétéreji obhajent,
Qotvrzeni o absolvovani kutzvédeckych a vzélavacich akci (viz tab.
Cast Il1.).

d) Vlastni zkouska

o

u}

praktickacast— pripad genetickeého probanda/rodiny — genealogicka
analyza, diagnoza, geneticka progndza, prevenoenzceni
klasickych/molekularé cytogenetickych zobrazeni chromozaigm
zhodnoceni konkrétni DNA diagnostiky, interpretagsledk,

teoretickécast— 3 odborné otazky.
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6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializa €niho vzd élavani ziskal zp asobilost

Absolvent specializamiho vzdlavani v lékaské genetice je schopen a opravn
provadit samostatné genetické poradenstvi, konsiliarnétygha vyseteni, hodnotit vysledky
prenatélnich screeningovych ftiest participovat na prenatalni diagnostice, indikovat
a interpretovat specializovana geneticka i klinigiy&eteni i dostupna preventivni ac&bna
opateni. Podili se na vZthvani dalSich specialisv oboru Iék#éska genetika.

7 Charakteristika akreditovanych pracovis t

Pracovi& zaji¥ujici vyuku Skolent musi byt akreditovano (ustanoveni 8§13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovi8musi zajistit Skolenci absolvovani walvaciho programu. K tomu
slouziradné a plné zapojeni Skolence do pradetn Gcasti na Ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umo&mi studia a pobytu na jiném akreditovaném pracop@skytujicim
¢ast @ipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovighledem k rozdilnému rozsahu
poskytované odborné g& a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracaviSlinimalni kritéria
akreditovaného pracovist jsou dana spbmim odbornych, provoznich, technickych

a personalnichipdpoklad.
Nedilnou sotasti Zadosti o udeni akreditace je plan ate&td piipravy Skolence.

7.1 Akreditovana pracovist é (AP)

7.1.1 Akreditované pracovist & I. typu

- Vedouci AP musi mit nejvySsi vddni v oboru Iékeska genetika a nejmér
10 let vykonu povolani Iéka nebo specializovanouigmobilost v oboru
lékaské genetika a Uvazek 1,0. Vedouci laboratorniekitsusi mit
nejvyssi vzdlani v oboru nebo specializovanouigpbilost v oboru |ékaka
genetika a Uvazek nejmeQ,5.

- Skolitel ma nejvy3ssi vadani v oboru Iékéska genetika a nejméno let
vykonu povolani Iék& nebo se specializovanouigpbilost v oboru

Personalni Iékarska genetika a min. 5 let praxe od ziskani speciané zfsobilosti a

pozadavky s minimalnim tvazkem 1,0.

- Pomer Skolitel/Skolenec — 1:1-2.

- Skolitel doklada svou Zsobilost i Zadosti o akreditaci pracovst
profesnim Zivotopisem aghledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

- Spolu se Zadosti je nutnéeglloZit plan plni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud praco¥igtji’uje vice nez jednéast,
vzdy vyukovy plan pedklada.

Organiza éni « Pracovis&t musi zaji§ovat:
apiohoZnl - genetické poradenstvi,
pozadavky - cytogenetiku,
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- molekularni genetiku.
- Pracovid&t musi byt zéazeno do sétzdravotnickych zdzeni genetickych
poraden.
« Na pracovisti musi byt provady vykony/vySeiteni:
- poskytuje poradenstvi v celé poZzadovatié Si
pocet VYSEEeNi r@ENE .........eeveeiiiiiee e 1000 a vice,
Spektrum - cy'Eogengtickéllaborai_cprovévdivstandardnl' cytogeneticka vyéaf
pozadovanych pocet vy§eienych _paczlenﬁtmcne ....... RRRUTTIRR e 500 q vice
vykon G - molekularr gengtlcka laboratgrovadi DNA analyzu udkterych
c':innosti, ze zakladnich diagnoéz,
- pocet vySetenych pacierft rocne ..........eeeeevveeeeeniieneenn. 200 a vice
- cytogeneticka a/nebo molekulérgeneticka vySéeni jsou
poskytovana pro pteby dlagnostlky post— [ prenatalnl
a biochemicka genetika... e, .. 750 pacieit
- Vybaveni pracovigtdle standanil personalniho aifstrojového vybaveni.
- Pracovi& musi disponovat zakladnim vybavenim:
Materialni - pro kultivaci a zpracovani bek,
T - mikroskopické vySéeni,
vybaveni - izolaci a uskladéni DNA, PCR a gelovou elektroforézu,
- vypcocetni technikou pro vyhodnoceni a archivaci vystedk
- Pristup k odborné literate, Wetre el. databazi (zaji&i vlastnimi
prostedky nebo ve smluvnim #aeni).

7.1.2 Akreditované pracovist & Il. typu

Personalni
pozadavky

- Skolitel ma nejvy3ssi vadani v oboru Iékéska genetika a nejméno let
vykonu povolani 1€k nebo specializovanouimobilost v oboru Iékakéa
genetika a min. 5 let praxe od ziskani speciatinévzfisobilosti a s
minimalnim dvazkem 1,0.

- Pomer Skolitel/Skolenec — 1:1-2.

- Skolitel doklada svou Zsobilost i Zadosti o akreditaci pracovist
profesnim Zivotopisem aghledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

- Spolu se Zadosti je nutnéegloZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud praco¥igtji’uje vice nez jednéast,
vzdy vyukovy plan pedklada.

Organiza éni
a provozni
pozZadavky

- Pracovi&t je vybaveno technikou, ktera je nezbytna k prémadinnosti
na pozadované urovni.

- Pracovid& musi zajiSovat spektrum vzflavaciho programu v celém
rozsahu a pokryvajici vSechny specializace v rdéhaiské genetiky:
- genetické poradenstvi,
- prenatélni diagnostiku,
cytogenetiku,
molekularni cytogenetiku,
- molekularni genetiku,
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- biochemickou genetiku,
- reprodukni genetiku.
Pracovis musi v rdmci svého #aeni zaji§ovat specializované pracowist
véetrg pracovi§ gynekologicko-porodnickych (prenatalni diagnostika
a asistované reprodukce (preimpl&nfadiagnostika) a nebo musi smlgvn
dolozit zajisEni t&chto¢asti.
Pracovis¢ musi byt zéazeno do sétzdravotnickych zdzeni genetickych
poraden.
Pracovist pravidelr# doklada zaji&ni kontroly kvality vSech
diagnostickych metod.

Na pracovisti musi byt provédy vykony/vySetteni spadajici do vSech
hlavnich specializaci v ramci l&iské genetiky a gty vykoni nesmi
podkraiit nize uvedené tmi limity:

- genetické poradenstVi..........cc.uuveevviescmmeeiiiiieee e 3000,
Spektrum - prenatalni diagnostika (pet prenatalnich genetickych konzultaci
pozadovanych COIKEIM ..ot 500
\v/ykon u, - cytogenetika (pre/post - natalni) ..........ccceeeeeviivnneee. 500 + 500,
Gl - molekularni cytogenetika (pre- + post - natalni)..................200,
- molekularni genetika (pre- + post - natalni) celkem.......... 1000,
- 1eproduRni genetiKa..........c.uvieiiiiiiii e e 200,
- biochemicka genetika............coccvvveeiiieeeeeee e, 750 pacient
AP rozviji vyzkumnowinnost, jeho pracovnici publikuji odborn&khi v
domacich i zahratinichcasopisech a podileji se reseni vyzkumnych
Védecko kol Skolenec by se ghseznamit Bhem své fipravy se zasadami
vyzkumna védecke prace, hby mit moznost seznamit se s vyzkumrtownosti
éinnost AP pracovis¥, piipadré se i na ni podilet.

Pristup k odborné literata, \Cetrg el. databazi (zaji&i viastnimi
prostedky nebo ve smluvnim gaeni).
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7.2 Vysveétlivky — pozadavky na pracovist é

1

Pracovist je akreditovano pro spaleé staZe vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #aeni.

2)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a todasti: ,akreditované pracovist. typu*.

3)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené wdvacim programem chirurgie, a t@&sti
»=akreditované pracoviétl. typu"“.

4)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem vifiti I€kastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

5)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem vifiti I€kastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovistl. typu*.

6)

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem |ékska genetika, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

7

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem |ékska genetika, a to
v ¢asti ,akreditované pracovitl. typu*.

8)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

9)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to ¥asti ,akreditované pracovistl. typu”.

i6)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to ¥asti ,akreditované pracovistll. typu“.

i1y

Pracovist musi spiovat podminky stanovené dvacim programemetské Iékdstvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

[P))

Pracovist musi spiovat podminky stanovené dvacim programemetské Iékdstvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovistl. typu®.

i3)

Pracovist musi mit minimalni personalni vybaveni stanoverde, Seznamu zdravotnich
vykoni s bodovymi hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdtauctvi ¢. 439/2008 Sb.)", a to
pro kapitolu ,7.1.5. DalSi OD 00003, OD 00012“, fapitolu ,,7.1.1. OD intenzivni @é
nizsiho stup& 00068“. Pracovigtmusi mit minimalni technické vybaveni stanovendigo
~Seznamu zdravotnich vykérs bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdtawctvi

¢. 439/2008 Sh.)", a to pro kapitolu ,,7.2.2.4. Oleinzivni pée o kojence, &i a dorost niZsi
stupea 00068“.

14

...v jakémkoliv vzdlavacim programu.

15y

...absolvovani se tykéa léka kteri pri vykonu povolani paciefim pouze indikuji Iékiské
ozdeni, tzn. nejsou radiaimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regfrzvliastni
odbornou zfisobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon“, veém pozdjSich
predpidi.

16

...V uvedeném vzdavacim programu.
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8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani ndv  ykovych latek (NL)

a lécéba zavislosti

. - Minimalni
PTG po €et hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuZivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodliveho uzivani NL a zavisloatNL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislostiNia
ve specifickych podminkach jednotlivych medicingkpbofi, moZnosti 2
prevence.

Prehled specifickych Eebnych modalit pro osoby SkodliwZivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL askdstimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personélni a technické zabezpe €&eni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a lé €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

problematice.

- Lektori se specializovanou apobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytované

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.2 Program kurzu Radia €ni ochrana

Minimalni

FIELICE po¢et hodin

a) Uginky ionizujiciho zéeni na zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouZivané pro peby 1
radiaini ochrany.

b) Systém radigni ochrany, aplikace zakladnich printigadiani ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EGR.

c) Radia&ni zatz obyvatel ziiznych zdroi ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter I1ékiského oz#eni, velikosti davek pacieir pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eteni nebo I&bu s vyuzitim zdrdj
ionizujiciho zéeni — vyznam indikénich kriterii (Véstnik MZCR ¢. 1
11/03).

e) Zasady pro uplabvani poZzadavkradia&ni ochrany pacienftpti provacni
atizeni zdravotnickych vykans pouzitim zdrdj ionizujiciho zéeni —
optimalizace radigni ochrany fi Iékaiském oz#eni (diagnostické
refereni Urovrg, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiéich a ostatnich pracovtiikostatnich
pacienti a obyvatel i vyuZivani zdraj ionizujiciho zéeni
ve zdravotnickém zé&eni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaliexdai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZzadavk radiani ochrany fi vyuZivani zdroj
ionizujiciho z&eni v lékdstvi: Uloha indikujiciho Iéka, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejicj
osobou a osobou $imou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiskd pée o radiani pracovniky. Lékiskd pomoc lidem
oz&enym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €ni ochrana

Personélni zabezpe €eni

- Lektofi se specializovanou #pobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metaggcializaci v
oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni Ustav radéai
ochrany (dale jen ,SURO"), Statnfad pro jadernou bezfeost (dale jen ,SUJB")) pro
prednity v bodecha), b), ¢), e), flag).

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlaStni odbornouigpbilosti v oboru radiologie
zobrazovaci metody, neuroradiologiestés#ta radiologie proiedntt v bodt d).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodyipadre se specializaci v radiai ochrag (SURO,
SUJB) pro pednt v bodk h).

=

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych material
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8.1.3 Program kurzu Novinky z vnit  fniho léka Fstvi

Minimalni

PTG po €et hodin

Novinky v diagnostice a &b¢ kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronéarni syndromy, arterialni hypertenze, plianbelie, ischemicka choroba 6
dolnich kortetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Podagdanesteziologa na 3
predoperani vyseteni.

Novinky v diagnostice a &b¢ gastrointestinalnich chorob, zejméngedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travicigaylixarcinom tréniku,

idiopatickeé stevni zawty, choroby pankreatu, inféki hepatitidy, jaterni 4
cirhoza.
Aktualni pohledy na diagnostiku a1 chirurgickych nahlychighod Kisnich, >

hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku &l nejgzrgjSich plicnich chorob, zejména
karcinom plic, bronchialni astma a obsttokplicni nemoc, chronicka respird 3
insuficience, tuberkuléza.

Choroby krevni: f:ehle(_j s drazem na novinky v oboru, zejména: ané_mi(_e, krevni 3
transfluze a krevni derivaty, poruchy koagulace,dtenonkologické malignity.

Aktualni pohled na diagnostiku &t nejgzrejSich nefrologickych chorob. 2
Aktué}ni problémy v endokrinologii, se vztahem loobbam sledovanym >
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku alu diabetu (pro internisty). 2
Aktuality v pristupu k revmatologickym chorobam (pro internisty). 2
Aktualni problémy v diagnostice al& geriatrickych pacieiita jejichreSeni. 2
Aktuality v neurologii, zejménaifstup k cévnim mozkovymiihodam. 2
Novinky v racionalizaci preskripce a neZzadouciéimcich 1ék. 1
Pracovni lékestvi a toxikologie: aktualnitghled pro internisty. 1
Celkem 35

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Novinky z vnit Fniho Iéka Fstvi

Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti v oboru vnihi |€kastvi, nebo specializovanou
zpisobilosti ve vydované problematice a praxi nejmiér® let v oboru.

- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo0 let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

Technické zabezpe €eni

- Ucéebna/posluchéarna pro teoretickou vyukuislpSnym vybavenim.
- Patitatova webna pro z&arecné testovani znalosti.
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8.1.4 Program kurzu Novinky z gynekologie a porodni  ctvi

Pl pg/l <I':r(]altm hécig:,n
Perinatologie a fetomaternalni medicina. 10
Reprodukni medicina. 8
Onkogynekologie. 8
Urogynekologie. 6
Gynekologie dti a dospivajicich. 2
Ambulantni gynekologie. 2
Oweteni znalosti testem.

Celkem 36

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Novinky z gynekologie a porodnictvi

Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi a pragjiméert 5 let
v oboru, pipadré se specializovanou épobilosti ve vydované problematice.

- Garant kurzu mé nejvyssi vdni v oboru a nejménl0 let praxe vykonu povolani |&élea
v oboru specializace.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku s audiovizualnim vybdamen

- Ugebna pro praktickou vyuku s vybavenim uifgici prakticky nacvik porodnickych
a gynekologickych operaci.

- Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceniggbytné
pracovat alespos owrenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.5 Program kurzu Zaklady d étského léka Fstvi

Predm pocet hodin
Nemocnéni pediatrie. 10
Socialni pediatrie a korespondujici obory. 4
Praktické Iéksstvi pro dti a dorost. 2
Dorostové |ékestvi. 4
Intenzivni pée v dgtském lékastvi. 6
Neonatologie. 6
Oweéreni znalosti testem.

Celkem 32

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Zaklady d étského léka Fstvi

Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti v oboru étské 1ékastvi nebo zvlastni odbornou
zpasobilosti v dalSich pediatrickych specializacightanzivni medicig.

- Garant kurzu mé nejvyssi wdni v oboru a nejménl0 let praxe vykonu povolani |&élea
v oboru specializace.

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.6 Program p fedatesta €éniho kurzu Pokroky |éka Fské genetiky

B
Vyznam genetiky v medicén 2
Lidsky genom, transkriptom, proteom, metabolom. 1
Indikace ke klinicko-genetickému vy$eni.

Pokrok v metodach molekularni genetiky. 1
Aktgélni metody molekularni genetiky, indikace wyéai, interpretace vysledk >
klinicky vyznam.

Metody kla_si(_:ké a molekularni cytogenetiky, indigagSeteni, interpretace >
vysledl, klinicky vyznam.

Prenatélni diagnostika. 1
Biochemickéa genetika. 1
Onkogenetika. 2
Reprodukni genetika, asistovana reprodukce. 1
Vyznam aéinnqst genetické poradny, doméci a mezinarodni@wpoi v oblasti >
Iékarské genetiky.

Celkem 16

Personalni a technické zabezpe ¢&eni predatesta éniho kurzu Pokroky Iéka Fské etiky

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou #ipobilosti v oboru Iékaka genetika a praxi nejmen
5 let v oboru.

- Garant kurzu ma nejvyssi vddni v oboru a nejménlO0 let praxe v oboru.
- Ugastnici kurzu obdrzi studijni materialfigiusné problematiky.

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich text
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8.1.7 Program p Fedatesta éniho kurzu Psychologie genetického poradenstvi

Predm pocet hodin
Genetickd ambulance — poradenstvi. 1
Psychologicka problematika v genetické ambulanci. 1
Informovany souhlas z hlediska psychologa. 1
Pravo ¥dét a nevdét. 1
Sdlovani vysledk genetickych vySéeni probandovélenam rodiny. 1
Indikace a psychologicka intervence v genetickégui: 2
Celkem 7

Persondlni a technické zabezpe ¢&eni pfedatesta €éniho kurzu Psychologie genetického
poradenstvi

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou #pobilosti v oboru Iékaka genetika a praxi nejmen
5 let v oboru.

- Lektofi se specializovanou #pobilosti v oblasti klinické psychologie.
- Garant kurzu mé nejvyssi wdni v oboru a nejménlO let praxe v oboru.
- Ugastnici kurzu obdrzi studijni materialyiglusné problematiky.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim; poskytnuti studijnich text
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